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CymMmil cyxa A NPHroOTyBaHHA IaMIyUIKiB

ITAMITYIIIOK 10%

PEKOMEHAYETBCS OASI IIPUTOTYBAaHHS MaMIIYIIKIiB, JOHATCIB, SKi BHIIIKAIOTHECA y (PPUTIOPI,
OyAOYOK 3/100HUX, Pi3ABAHNX BUPOOIB: IIAETEHOK, CTPYLIAIB, KaAadiB

PeuenTypa NpHroTyBaHHS NaMNIYILIKiB:

HA3BA CHUPOBHHU BUTPATU
CHPOBHHU, kr
Cywmim «IIAMITYIIIOK 10%» 0,100
Bopourso nureHuyHe B/T 0,900
SAtina 0,140
Maprapuu 0,130
JpizKioKi 0,070
Boma 0,350-0,370

TexHoaoriyHi BKa3iBKU: 3MillaTH ApiKAKI 3 OOpOLIHOM,
cymimuio «[Tammymok 10%» . 3’eqHaTit  piaKi KOMIIOHEHTH
3 OopomrHOM 1 3aMiCUTH TICTO M’'SIKOI KOHCHCTeIll, i
IIOCTaBUTH B TelAe Micile Ha 20 XB.

3 roroBoro Ticra 3akKaTaTH KyAbKH BiAIlOBiAHOI Baruy,
BHCTOSATH TICTOBI 3aroToBKU y QepMeHTaliiHii kKamepi 45-
50 XB. CMaXXHUTH y POCAMHHOMY XKHpi 7-8 XB.

Pexomenpariii TexHoaora B IpUTOTyBaHHi:

1. Yac zawmiliyBaHHS Ha CHOipasbHOMY TicToMmici: 3 XB. Ha
MIOBIABHHX o0epTax, 7-8 XB. Ha IIBUAKHUX O00epTax.

2. Temneparypa Tticra: 27-28°C, uyac cnokoro Tticra: 20
XBHAWH, TeMIepaTtypa dpputiopa: 175-180°C

3. Hac cmaxeHHs: BepxX IPOAYKTY -3 XBUAWHH, HU3
OPOAYKTY — 3 XBHAMHH, 3HOBY HH3 IPOAYKTYy — 1-2
XBUAWHH.

Craan: myapa IyKpoBa, KAEHKOBHHA NIIEHHYHAa CyXa, CiAb KyXOHHA, OOpOLIHO mIIeHHYHE B/cC,
emyabratop I[lanoman (E 472e), 6apBHUK - OeTa-KapoOTHH, apoMaTH3aToOp BaHIABHUM, aHTHOKCHIAHT
ackopbinoBa kmcaora (E300), ensumu (aabda-amisaza, meHTO3aHa3a i Aimookcuaasa)

EHepreTHyHa LiHHicTB (KaaopiiHicTs) Ha 100 r mpoaykry: 1314,6 kJ(kxk) /314,5 kcal (kkaa)
ITo:xxuBHa (XxapyoBa) miHHicTs Ha 100 g(r) mpoaykTry:

xupu - 0,95 g(r),3 HHUX HacuueHi xkupHi Kucaotu — 0,85 g(r); ByraeBomu — 78,4g(r), 3 HUX LyKpU —
74,4g(r); 6iaku — 3,1 g(r); ciab — 9,0 g(r)

Maca HeTTO: 10 KT €. Ilicaa BinkpuTTd - 30epiraTu y HIiABHO 3aKpUTiH Tapi He Giavie 30 xib
Buza ynmakoBKH: [1allepoBi OaraTorrapoBi MilllKu

Ctpoxk nmpumaTHoOcTi: 12 MicalliB

YMoBH 30epiraHHs: TeMmiieparypa He Bullle 25°C; BilHOCHA BOAOTICTH ITOBITps He BHIlE 75%
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ByAO4YKH 3400HI
3 BHKOPHCTaHHAM cyminri «[Jamnymoxk 10%

BHTPATH CHPOBHHH, kr

HA3BA CHPOBHHH Byaka Barpyuika ByAOYKH 3 Ha4YHHKOIO
«MoaomizxxHa»
TICTO
BopoiHo nimiieHnyHe B/T 0,900 0,900 0,900
Cymim «(IIAMIIYIIIOK 10%» 0,100 0,100 0,100
Lyxop 0,100
SAtira 0,140 0,140 0,140
Maprapux 0,100 0,100 0,100
Jpizk ki 0,070 0,070 0,070
Bona 0,29-0,31 0,29-0,31 0,29-0,31
HAYMHKA CUpHAa a0AygIHA 3 KOPUIIEIO

Cup (9% xupH) 0,66
Lykop 0,154 0,190
Sleunnii OiAOK 0,254 0,155
Kpem 3aBapHui «PopTyHa» 0,110
KpeMm 3aBapHH# «CMeTaHKOBHH» 0,085
Maprapux 0,110 0,2
Kopuna 0,015 0,02
IllapAoTKa I0Ay4YHA 0,850

TexHoAOINYHI BKA3iBKH:

3 TOTOBOTO BHOPOMZKEHOTO TiCTa pPO3KaTaTH B IIAACT A0 TOBIIMHHU 3,0-3,5 MM.

Hanectu Ha4HuHKY.

CdopmyBaTu pyseTH Ta nmopiszatu Ha Kycku S50-55 .

(abo 60-65 r). Bukaactu y bopmMu abo ccpopMyBaTH TiCTOBI 3aTOTOBKH Yy BUTAS/I] «COHEYKA.
Kianena po3acroiika 60-70 xB. ipu Temneparypi 32-34 °C.

3Mmactutu gifeM abo 3aaeKOpPyBaTH IIOCHUIIKOIO.
Bumniuka nportsrom 15-18 xB. npu Temneparypi 180°C.
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Pi3aBAHi IIA€TEeHKH, CTPYLIAi, Kasaui
HacC Mll.l.ll 'rlc'ra nplmosoro «JIAMITYIIOK 10%»

PEIEIITYPA

Ha3zBa CHPOBHHH KiabpkicTh, KI'
Cywmim «ITamnymox 10%» 1,00
BopolIHo BUILIOTO I'ATYHKY 9,00
dina 0,50 / 0,50 nasa 3smantysanus
MaprapuH (kupHicTiO 82%) 1,20
Jpizka2K1 IpecoBaHi 0,40
Bopna ~ 4,20 - 4,40
Bcroro: ~ 16,30 — 16,50

TexHOAOriI NPHIroTyYBaHHA
TicTo A BUPOOHUIITBA Pi3ABIHUX BHUPOOIB rOTyeEThCH 6€30MapHUM CIIOCOO0M 3 GOPOIITHA HIIIEHHYHOTO
B/T.

1. B mixxy mnpociioioThk 06OpoIIHO, momaroTh cymim cyxy «Ilammymok 10%», OpiKmKi, s,
MaprapuH, BOAY 3TiAHO Po3paxyHKy. TicTo 3aMillyloTk 3 XB. Ha NEpPIIiH IIBHUAKOCTI i 7-8 XB.
Ha APYTid MIBUAKOCTI 00epTiB TicToMicuAbHOI MammuHu. Temmeparypa Ticra 28-29°C

2. Ticro 3aaumarTb Oad BigaexxyBanHHa Ha 20 xB. BuOpomakeHe TiCTO NMOTIASIOTH Ha 3aroOTOBKU
BiAIIOBiAHOI MacH, HamaTh IM (POPMH MKIYTIB (Kic) i cmaiTaroTh BUPOOH, MiCAS YOTO YKAQIAIOTH
Ha MiATOTOBAEHHI AUCTHU 1 HAIIPaBALIOTh B (peEpMEHTALIIHY KaMepy.

3. PoacroioBaHH4 3aroToBoK 50-60xB. mpu Temnepatrypi 32-35°C i BifHOCHI#I BOAOIOCTi IIOBIiTPS -
75-80%. ToToBi 3aroToBKH BHBO3UMO 3 (epMeHTAIilfHOI KaMepH, 3MallyeMo gHIleM Ta
IIOCHUIIAEMO MAKOM YH IIAACTiBIIIMH.

4. Bumnikartu npu temriepatypi 190°C 20-25 xB.

IMpumimka: 8 cepeduHy Oxkeymie (Kic) MOXHA dodasamu pi3HY HAUUHKY (MAK, KYypazy, 20pixu ma iHuLl
HanogHwo8aul 3a 6alKaHHIM)

Opunuuna agpeca:
Apnpeca motyxKHOCTeH (00’€KTa) BUPOOHUIITBA:
81652 Bya. lpunya 21, m. HoBuii-Po3nia, ApBiBcbKa 00A., Tea.(03261)202 02



